UCHWALA NR XXI1X.219.2021
RADY GMINY STROMIEC
z dnia 30 grudnia 2021r.

w sprawie przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Stromiec na 2022 rok”

Na podstawie art.4! ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2021, poz.1119) oraz art.10 ust.1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U . z 2020, poz.2050) w zwiazku z art.18 ust.2 pkt. 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2021r.,p0z.1372 z p6zn zm), Rada Gminy Stromiec
uchwala co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Stromiec na 2022 rok” w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do
niniejszej uchwaty.

§2 . Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§3 . Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy Stromiec
/-I Michat Ziétkowski

Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r., 1119) oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020r.p0z.2050 ) do zadan wlasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie narkomanii. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w oparciu o Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na 2020 rok jest kontynuacja dzialan rozpoczgtych w minionych latach i zostal opracowany
w oparciu o Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021r.p0z.642).

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok jest zasadne
i konieczne.


http://dz.u.z/
http://j.dz.u/

Zatacznik do Uchwaty Nr XXI1X.219.2021
Rady Gminy Stromiec z dnia 30 grudnia 2021r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY STROMIEC
NA 2022 ROK

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Stromiec na 2021 r. zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany
w oparciu o art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ), w zwiazku z art. 18 ust 2 pkt.15
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021r., poz.1372 z pdzn.zm.)
Program charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejsciem do kwestii przeciwdziatania
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a kierunki dziatan w nim okres$lone stanowig rozwinigcie
i kontynuacj¢ dziatan podejmowanych w latach poprzednich.

Program jest zgodny z zalozeniami:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 2021r., poz.1119);

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249).
3. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U .z 2020p0z.2050 z p6zn.zm).
4. Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 poz.642).

I. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 4'ust.2 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z 2021r., poz. 1119 ). Obowigzek ten wynika takze z ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o
przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r.p0z.2050 z p6zn.zm.).

II. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY STROMIEC

Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie STROMIEC w listopadzie 2020 roku
przeprowadzono Diagnoz¢ Problemoéw Spotecznych.

Diagnoza i analiza problemow spolecznych jest podstawg opracowania celow gtéwnych,
szczegdtowych i1 konkretnych zadan Programu.

W badaniu ankietowym tacznie udziat wzigto 346 respondentow.

DZIECI | MLODZIEZ SZKOLNA
(Uczniowie szkél podstawowych, mlodziez szkolna)
(229 osoby)

DOROSLI MIESZKANCY GMINY
(1000s06b)



SPRZEDAWCY ALKOHOLU
(17 oso6b )

* opracowanie wnioskéw i rekomendacji,
Niniejsza diagnoza szczegétowo omawia nastepujace problemy spoteczne:

* Problem uzaleznien alkoholowych

» Problem nikotynizmu

* Problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych
* Problem przemocy rowiesniczej

» Problem przemocy domowej

* Inne problemy spoleczne

Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem alkoholowy to pierwszy, omawiany w niniejszej diagnozie problem spoteczny. Celem
tego bloku pytan byto oszacowanie skali problemu alkoholowego w gminie oraz sprawdzenie wiedzy
mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu.

Na poczatek mieszkancow zapytano jak czgsto zdarza im si¢ spozywac alkohol.
17,00% badanych nie pije w ogole alkoholu. Kilka razy w roku zdarza si¢ to 34,00% ankietowanych.
Kolejne 29,00% os6b sigga po alkohol kilka razy w miesigcu, 16,00% kilka razy w tygodniu, za$
4,00% badanych pije alkohol codziennie, co wskazuje, Ze te osoby moga zmagac si¢ z problemem
alkoholowym.
Osoby, ktore siegaja po alkohol, najczgsciej spozywaja: piwo (59,04%), wino (39,76%), wodke
(27,71%), nalewki (6,02%), likiery (3,61%) oraz alkohol wtasnej roboty (1,20%). 1,20% o0séb pije
alkohol spoza legalnego zrodta. 3,61% o0sob wskazalo odpowiedz ,,inne”, jednak nie wyjasnili o jakie
alkohole chodzi.
Wiekszos$¢ respondentow, jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu (43,37%). 28,92%
ankietowanych wypija jednorazowo 3 - 4 porcje, 16,87% osdb wypija 5 - 7 porcji alkoholu, 7,23%
0sob 8 - 10 porcji oraz kolejne 3,61% badanych 11 - 13 i wiecej porcji.
Towarzystwo to gldéwny powdd siegania po alkohol przez mieszkancow gminy — takg odpowiedz
wskazuje 40,96% badanych. W dalszej kolejno$ci wymieniajg oni nast¢pujace powody: preferencje
smakowe (38,55%), che¢ lepszej zabawy (18,07%), pod wplywem znajomych (14,46%), brak
konkretnego powodu (10,84%), by ztagodzi¢ stres (9,64%) oraz by zapomnie¢ o problemach (3,61%).
Mieszkancy spozywaja alkohol gtéwnie w domu (59,04%) oraz u znajomych (38,55%).
W pubach/restauracjach lub kawiarniach alkohol spozywa 12,05% osdb, na §wiezym powietrzu pije
7,23% badanych, a pod sklepem alkohol spozywa kolejne 1,20% respondentow.
Niepokojaca informacjg jest to, ze jedynie 84,34% badanych nigdy nie wykonywato swoich
obowigzkow zawodowych znajdujac sie¢ pod wptywem alkoholu. 8,43% osob zdarzalo si¢ to rzadko,
4,82% ankietowanym czasami, a 2,41% osob czgsto. Dane te powinny, by¢ sygnalem dla
pracodawcow - by baczniej si¢ przyglada¢ swoim pracownikom 1 kontrolowac¢ ich trzezwos¢.
10,84% ankietowanych o$wiadcza, iz zdarza im si¢ kierowac pojazdem
w stanie nietrzezwosci. 8,43% respondentom taka sytuacja zdarzyla si¢ raz, a 2,41% os6b zdarza si¢
to sporadycznie.
Dodatkowo, 2,41% ankietowanych, byto kiedykolwiek zatrzymanych za prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzezwosci. 97,59% osob nigdy nie zostato zatrzymanych.

Warto zwréci¢ uwage, iz 17,00% respondentdw przyznaje, ze rzadko widuje sytuacje



prowadzenia pojazdu  w stanie nietrzezwosci. 12,00% ankietowanych widuje takg sytuacje czasami,
8,00% o0s6b widuje ja czesto, a 4,00% badanych przyznaje, ze bardzo czesto. Swiadczyé to moze
o wystepowaniu zjawiska prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu.

Spozywanie alkoholu przez kobiety w cigzy to kolejny istotny problem. Na uwagg zasluguje fakt, iz
wickszo$¢ respondentéw uwaza, ze takie zachowanie ma wplyw na rozwdj dziecka (93,00%),
a 2,00% osob nie zgodza si¢ z tg opinig. 5,00% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na
to pytanie. Dane te pokazuja, iz mieszkancy posiadajg wiedze dotyczaca szkodliwos$ci
spozywania alkoholu w czasie cigzy.

Niepokoj budzi jednak fakt, iz 22,00% badanych mieszkancéw widziato na terenie gminy kobiety
w cigzy spozywajace alkohol. 51,00% osob przyznato, iz nigdy nie widziato takiej sytuacji, a 27,00%
0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Analizujgc spozycie alkoholu w gminie na przestrzeni ostatnich kilku lat, mozna zauwazy¢,

iz wigkszo$¢ respondentdw sadzi, iz obecnie pije si¢ tyle samo co dawniej — takiej odpowiedzi
udzielito 41,00% os6b. Zdaniem 11,00% badanych obecnie pije mniej niz kiedys, za$ 28,00% osob
uwaza, ze aktualnie wzrasta ilo§¢ spozywanego alkoholu w Gminie Stromiec. Co piaty ankietowany
wskazal odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Celem sprawdzenia wiedzy mieszkancéw dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu,
poproszono ich 0 ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, mieszkancy w wiekszosci posiadajg wiedze dotyczaca alkoholu.

72,00% mieszkancoéw uwaza, ze przychodzenie do pracy na kacu jest zachowaniem nieodpowiednim.
Z ta opinig nie zgadza si¢ 5,00% o0sob — uwazaja oni, iz nie ma nic ztego

w przychodzeniu do pracy na kacu. Natomiast 23,00% ankietowanych nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

74,00% o0s6b sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wodce, za$ z t3 opinig nie
zgadza si¢ 7,00% os6b - twierdzg oni, iz alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz ten w wodce.
19,00% osob wskazuje, iz nie potrafito ustosunkowac si¢ do tego stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,0Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie” zgadza si¢ 47,00%
ankietowanych, za$ 35,00% nie zgadza si¢ z tym stwierdzeniem. 18,00% osob wskazuje odpowiedz
,,nie wiem”.

30,00% ankietowanych uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 48,00% o0sob nie zgadza
si¢ z tg opinig. Do tego stwierdzenia nie potrafito odnies¢ si¢ 16,00% osob.

Wedlug  49,00%  mieszkancow  okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia.
Z tym stwierdzeniem nie zgadza si¢ 35,00% osob, a 16,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie.

Natomiast 12,00% oso6b uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen. 67,00% o0sob nie zgadza
si¢ z tg opinia, a 21,00% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
Wyk. 19. Prosze oceni¢ czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejny rozdziat na ma celu oszacowanie skali uzaleznien od nikotyny wsréd mieszkancow
Gminy Stromiec. Z zebranego materiatu badawczego wynika, iz 28,00% mieszkancow pali papierosy.
Wsrdd nich 2,00% osob pali kilka razy w roku, 1,00% kilka razy w miesigcu oraz kilka razy
w tygodniu, za$ 24,00% os6b pali codziennie.

14,29% ankietowanych, ktorzy palg papierosy, przyznaje, iz nie pali ich codziennie.

25,00% os6b wypala dziennie mniej niz 5 papierosow, 39,29% pali od 6 do 15 papierosow,

kolejne 17,86% wypala od 16 do 25 papieroséw dziennie, a 3,57% osob nie wie ile wypala, poniewaz
tego nie liczy.

Respondenci najczes$ciej siegaja po papierosy dla towarzystwa (39,29%), dla przyjemnosci (35,71%),
przy alkoholu (28,57%), w stresie (25,00%) oraz ze znudzenia i zabicia czasu (21,43%).

35,71% respondentéw przyznato, iz nigdy nie probowato rzuci¢ palenia. 28,57% respondentéw nie
prébowato, ale zamierza to zrobi¢, 21,43% oséb probowalo raz, ale im si¢ to nie udato, za$ 14,29%



ankietowanych probowato wiele razy, ale nieskutecznie.

Pomimo, iz mieszkancy w wigkszosci nie podejmujg proby rzucenia palenia, to jednak wiekszo$¢
0s6b zdaje sobie sprawe, ze palenie papierosow jest bardzo szkodliwe (71,00%)

oraz szkodliwe (19,00%). Jedynie 8,00% respondentoéw sadzi, iz jest to w matym stopniu szkodliwe,
a 2,00% osOb uwaza, ze jest to nieszkodliwe

Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Nastepnym analizowanym problemem, byl problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
Jego celem, byto oszacowanie skali problemu w Gminie Stromiec, sprawdzenie wiedzy mieszkancow
na temat narkotykoéw i dopalaczy oraz sprawdzenie dostgpnosci tych substancji w gminie.

7,00% respondentow przyznaje, ze sig¢gali kiedykolwiek po narkotyki. Wsrod tych osob 5,00%
zazywalo narkotyki jednokrotnie, 1,00% kilka razy w roku, za$ kolejny 1,00% badanych si¢ga po nie
kilka razy w miesiacu

Na kolejne dwa pytania udzielali odpowiedzi mieszkancy, ktorzy przyznali, iz zazywali kiedykolwiek
substancje psychoaktywne. Osoby te wskazywaty, iz zazywaly: marihuang (71,43%), dopalacze (14,29%), leki
(14,29%) oraz ekstazy (14,29%). Zaden z respondentdw nie zazywat pozostatych substancji wymienionych
w ankiecie

Glownym, wymienianym powodem si¢gania po substancje psychoaktywne przez dorostych
mieszkancoOw gminy jest: ciekawos¢ (57,14%), wpltyw znajomych (28,57%), towarzystwo (28,57%),
che¢ lepszej zabawy (14,29%), brak konkretnego powodu (14,29%) oraz, by ztagodzi¢ stres
(14,29%).

Nastegpnie ankietowanych poproszono o ocen¢ mozliwosci pozyskania narkotykow

w Gminie Stromiec. 56,00% o0sob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. 22,00% os6b
uwaza, ze sg one trudno dostgpne, zdaniem 8,00% badanych substancje

te sa catkowicie niedostgpne. Z ta opinig nie zgadza si¢ 14,00% respondentdow — uwazajg oni,

ze narkotyki sg tatwo dostepne w gminie.

Natomiast w przypadku mozliwosci pozyskania dopalaczy, rowniez wigkszo$¢ osob

nie potrafito tego oceni¢ — 66,00%. Zdaniem 11,00% osob, dopalacze sg tatwo dostepne

w gminie. 17,00% badanych uwaza, Ze substancje te sa trudno dostepne, a dla 6,00% osob s3a one
catkowicie niedostgpne.

Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (93,00%) nie potrafi wskaza¢ miejsc w Gminie Stromiec,
W ktorych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostale osoby wskazuja na centrum
miejscowosci (1,00%). 6,00% o0sob zna konkretne osoby sprzedajace narkotyki.

Na koniec mieszkancow poproszono o ustosunkowanie si¢ do kilku stwierdzen.

1,00% ankietowanych mieszkancow uwaza, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy pod
wplywem narkotykow lub dopalaczy. Z tg opinig nie zgadza si¢ 93,00% osdb, zas 6,00% nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

8,00% badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykdéw nie powinno by¢ karalne, zas 71,00% o0sob
uwaza, ze nalezy kara¢ posiadanie narkotykow. 21,00% os6b wskazuje odpowiedz ,,nie wiem”.
84,00% ankietowanych uwaza, ze dopalaczenie sg bezpieczng alternatywa dla
narkotykow. 13,00% oso6b nie potrafito odnies¢ si¢ do tego stwierdzenia. Natomiast 3,00%
ankietowanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze dopalacze sa bezpieczng alternatywa dla narkotykow.
Ze stwierdzeniem ,,0kazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia” zgadza si¢
9,00% os6b.
82,00% nie zgadza si¢ z ta opinig. 9,00% ankietowanych wskazuje odpowiedz ,,nie wiem”.
12,00% mieszkancoOw twierdzi, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk,
natomiast 54,00% badanych uwaza, ze marihuana powinna by¢ zaliczana do narkotykow.
34,00% os6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

4,00% ankietowanych twierdzi, ze wszystkie narkotyki sg bezpieczne o ile uzywa si¢ ich
odpowiednio, za$ 86,00% o0sob nie zgadza si¢ z ta opinia, a 10,00% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi



na to pytanie.

Wiedzg na temat substancji psychoaktywnych ankietowani czerpig z: telewizji i Internetu
(32,00%), od znajomych (19,00%), z prasy (11,00%), od lekarza (9,00%), od rodziny (8,00%),
z pracy (4,00%) oraz z uczelni (2,00%).

Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie. Ma on

na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze sprawdzenie
czy mieszkancy Gminy Stromiec wiedzg, czym jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako
zachowania przemocowe.

Ankietowani mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznac za akt przemocy.
Respondenci najczesciej wskazywali na: bicie (96,00%), grozenie, straszenie (94,00%), calowanie,
dotykanie wbrew woli (75,00%), zmuszenie do oddawania pieniedzy (71,00%), spoliczkowanie
(68,00%), zmuszanie do ogladania pornografii (65,00%), nie opieckowanie si¢ kim$ kto wymaga
opieki (42,00%), kradziez pieniedzy lub innej wtasnosci (36,00%), podszywanie si¢ w Internecie
(27,00%), krytykowanie wygladu (23,00%) oraz okazywanie braku szacunku (22,00%).

Warto zwroci¢ uwage na fakt, iz 27,00% os6b zna kogo$ kto jest osoba doswiadczajaca przemocy
w swoim domu. 61,00% ankietowanych nie zna takich 0sob, zas 12,00% respondentdéw nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Ankietowani uwazaja, ze przemoc domowa zwigzana jest gldwnie z piciem alkoholu — taka
odpowiedz wskazuje 82,00% oséb. W dalszej kolejnosci badani wskazuja na: choroby (61,00%),
zazywanie dopalaczy (53,00%), zazywanie narkotykow (45,00%), wykluczenie spoteczne (38,00%)
oraz zazywanie lekow (33,00%).

21,00% respondentow doswiadczyto kiedykolwiek przemocy. Zas 79,00% oso6b nigdy nie
doswiadczyto przemocy.

Osobami stosujgcymi przemoc wobec respondentéw byli: partner/partnerka (57,14%), tata (23,81%),
brat (9,52%), siostra (4,76%), mama (4,76%) oraz inne osoby, ktorych ankietowani nie wymieniali
(14,29%). Dodatkowo 16,00% ankietowanych przyznaje, iz sami stosowali przemoc wobec innych
0sob. 84,00% 0sob nie stosowalo nigdy przemocy.

Osoby te stosowaly przemoc fizyczna (75,00%), psychiczng (37,50%), ekonomiczng (6,25%),
seksualng (6,25%) oraz zaniedbanie (6,25%). Kolejne 6,25% o0sdb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi
na to pytanie.

Ankietowani, ktorzy przyznali, iz zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc, uzywaja jej w stosunku do
partnera/partnerki (43,75%), rodzenstwa (31,25%), dziecka/dzieci (18,75%), rodzicow (12,50%) oraz
innych osob, ktorych nie wskazuja (12,50%).

Wigkszo$¢ respondentdéw stosujacych przemoc nie robito tego pod wplywem Zadnych substancji
psychoaktywnych — takiej odpowiedzi udzielito 81,25% o0s6b. Natomiast 18,75% respondentoéw, byto
pod wplywem alkoholu

76,00% mieszkancéw uwaza, iz nie istnieja okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy,
za$ 12,00% uwaza, ze takie okolicznos$ci istnieja. Kolejne 12,00% os6b nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie

Wiekszosé¢ osob (76,00%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie jest dobra
metoda wychowawczg. Przeciwnego zdania jest 8,00% ankietowany mieszkancow,

a 16,00% osdb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Gmina wobec problemow spoltecznych — opinia mieszkancow



Profilaktyka spoleczna jest to system metod 1 $rodkow majacych na celu usuwanie przyczyn
ujemnych zjawisk spotecznych i stwarzanie warunkéw prawidtowego funkcjonowania

i rozwoju jednostek oraz grup spotecznych. Niniejszy rozdzial po$wiecony bedzie dziataniom
profilaktycznym prowadzonym przez gming.

Mieszkancow poproszono o wskazanie instytucji, w ktorej mozna uzyska¢ pomoc. W opinii
wigkszosci mieszkancéw w przypadku probleméw mozna uzyskaé pomoc: na Policji (63,00%),
w Telefonie Zaufania (34,00%), w Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
(28,00%), znajomych (24,00%), w Osrodku Pomocy Spotecznej (22,00%), u rodziny (21,00%),
w Zespole Interdyscyplinarnym (16,00%), u Osrodku Interwencji Kryzysowej (12,00%), u lekarza
(6,00%) oraz w punkcie konsultacyjnym (6,00%).

Natomiast 5,00% os6b przyznalo, iz w takiej sytuacji radzitoby sobie samodzielnie, za$ 13,00% osob
szukatoby pomocy w Internecie. 30,00% oséb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie. Moze
to $wiadczy¢ o tym, iz osoby te nie wiedzg gdzie szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.
Ankietowanych zapytano roéwniez, czy znaja dane kontaktowe do instytucji pomocowych. Niestety
wiekszos$¢ 0sob nie bylo pewnych, czy zna te dane, ale wiedzg gdzie ich szuka¢ — taka odpowiedz
zaznaczyto 53,00% osob. 9,00% badanych zna bardzo dobrze dane kontaktowe

i w kazdej chwili wie, gdzie szuka¢ pomocy. 24,00% o0s6b zna dobrze i wie, gdzie szuka¢ pomocy.
Natomiast 14,00% os6b nie zna danych kontaktowych do instytucji pomocowych

I nie wie gdzie szuka¢ pomocy w razie problemow.

Zdaniem respondentéw najlepsze efekty profilaktyczne przynosza nastepujace formy dziatan:
warsztaty profilaktyczne dla dzieci (57,00%), wyktady/pogadanki (52,00%), akcje informacyjne za
posrednictwem ulotek, plakatow i1 broszur (44,00%), filmy w telewizji lub Internecie (21,00%),
festyny/imprezy i pikniki profilaktyczne (19,00%) oraz spoty radiowe (14,00%).

Strefa spoleczna

Niniejsza diagnoza zostata poszerzona o pytania dotyczgce postrzegania probleméw spolecznych
przez mieszkancow.

W pierwszym pytaniu dotyczacym problemoéw spolecznych, mieszkancéw poproszono o ocene
aktualnych warunkoéw zycia w Gminie Stromiec. Ankietowani w wiekszos$ci przyznaja, iz sg one
srednie — takiej odpowiedzi udziela 34,00% osob. 31,00% badanych wskazuje odpowiedz ,,dobre”,
26,00% osob wskazato odpowiedz ,,raczej dobre”, a w opinii 4,00% ankietowanych sg one zte. 5,00%
mieszkancOw ocenia negatywnie warunki zycia w gminie, w tym 3,00% uwaza, ze sg one raczej zle,
a 2,00% os6b twierdzi, iz sg one zte.

Nastgpnie ankietowanych poproszono o wskazanie gtownych przyczyn problemoéw spotecznych,
ktére powoduja trudne warunki zycia w gminie. Ankietowani wskazywali nastgpujace czynniki:
alkoholizm (87,00%), niezaradnos¢ zyciowa (73,00%), bezrobocie (42,00%), niepetnosprawnosé
(41,00%), dhugotrwalg lub ciezka chorobg (29,00%), bezdomnos¢ (23,00%), przemoc w rodzinie
(20,00%),narkomanig,(16,00%)bezradno$¢ w sprawach opiekunczo — wychowawczych (11,00%),
ubostwo (8,00%), samotne wychowywanie dzieci (3,00%) oraz wielodzietnos$¢ (2,00%).

Kolejne pytanie miato na celu oszacowanie liczby rodzin ubogich w Gminie Stromiec. 53,00%
ankietowanych przyznaje, ze styszalo o takich rodzinach. 26,00% badanych zna wiele takich
rodzinach, a 12,00% os6b zna nieliczne takie rodzin. 9,00% oso6b nie styszato o takich rodzinach
w gminie.

Zdaniem ankietowanych glownymi przyczynami popadania w ubdstwo sg: uzaleznienia
(73,00%), niedostosowanie spoleczne (56,00%), bezrobocie (54,00%), choroby (29,00%),
dziedziczenie ubdstwa (23,00%), rozpad rodziny (25,00%) oraz niepetnosprawnos¢ (17,00%).
Nastepnie ankietowanych zapytano o problemy, z ktérymi moga zmagac si¢ osoby niepetnosprawne
w gminie. Wskazujg oni na: utrudniong mozliwos¢ korzystania ze srodkow transportu (59,00%),
utrudniony dostep do placowek rehabilitacyjnych (56,00%), problemy psychologiczne (48,00%),



bariery architektoniczne (35,00%), bezrobocie (24,00%), izolacje (23,00%), utrudniony dostep do
ustug opiekunczych(21,00%) oraz brak akceptacji w srodowisku lokalnym (5,00%).

Co istotne, jednak 17,00% o0s6b uwaza, ze oferta pomocy dla 0s6b niepelnosprawnych w gminie jest
raczej wystarczajaca, a 3,00% osOb uwaza, iz jest ona wystarczajaca. Z ta opinig nie zgadza si¢
32,00% os6b, w tym 32,00% uwaza, ze jest ona raczej niewystarczajaca, a dla 11,00% osob jest ona
niewystarczajaca. 37,00% osob wskazuje odpowiedz ,,trudno powiedziec”.

13,00% ankietowanych przyznaje, ze w sktad jego rodziny wchodzi osoba dtugotrwale chora. Osoby
te choruja na nadci$nienie t¢tnicze, nowotwory oraz marskos¢ watroby. Natomiast 87,00% osob
przyznato, ze w ich rodzinie nie ma oséb diugotrwale chorych.

Wiekszo$¢ ankietowanych uwaza, ze dostep do opieki zdrowotnej w gminie jest wystarczajacy
(57,00%), a 43,00% os6b nie zgadza si¢ z ta opinia.

Ankietowani uwazajg, iz w gminie brakuje specjalistow takich jak: ginekologéw oraz specjalistow
na NFZ.

Nastepnie ankietowanych zapytano z jakimi problemami spotecznymi, ich zdaniem, zmagajg si¢
osoby starsze. Wskazywano nastepujace odpowiedzi: choroby (90,00%), samotnos¢ (62,00%), brak
opieki ze strony rodziny (51,00%), ubostwo (32,00%), niepelnosprawnos$¢ (32,00%) oraz
niedostosowanie spoteczne (3,00%).

Zdaniem ankietowanych ws$rod dzieci i mtodziezy wystepuja nastgpujace, negatywne zjawiska:
uzaleznienia od komputera i Internetu (72,00%), brak autorytetéw w otoczeniu (47,00%), zaniedbanie
wychowawcze (35,00%), alkohol i papierosy (29,00%), przemoc ze strony rodzicow (27,00%),
narkomania (24,00%), przemoc ze strony rowiesnikow (16,00%), przestepczosé i
chuliganstwo (13,00%), zaniedbanie socjalne (12,00%), eurosieroctwo (10,0%) oraz sieroctwo
(3,00%).

Na koniec ankietowanych poproszono réwniez o ocen¢ zaangazowania wtadz lokalnych

w rozwigzywanie problemow spotecznych mieszkancoéw. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
36,00% os6b ocenia je dostatecznie, 23,00% dobrze, a 18,00% mieszkancow wystawia oceng bardzo
dobra. 1,00% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie,

a 9,00% wskazato odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”. 13,00% respondentéw ocenita niedostatecznie
dzialania prowadzone przez gming.

BADANIE DZIECI I MLODZIEZY

Caly kwestionariusz sktadal si¢ z 47 pytan, w ktoérych badani poproszeni zostali o wyrazenie
swoich opinii na temat uzaleznien od alkoholu, narkotykow, papierosow, zjawiska przemocy,
uzaleznien od komputera 1 Internetu i cyberprzemocy oraz podzielenie si¢ wtasnymi obserwacjami
tego, co si¢ dzieje w ich otoczeniu. Na koncu ankiety umieszczona zostala metryczka w celu
okreslenia ptci oraz wieku 1 klasy.

Struktura badanej proby

Dzieci 1 mtodziez szkolna to kolejna grupa biorgca udziat w badaniu probleméw spotecznych.
Analizujac rozktad proby ze wzgledu na pte¢ mozna dostrzec, iz dziewczynki stanowity tutaj 49,34%
proby badawczej, zas chtopcy stanowili 50,66% badanej spotecznosci.

Najliczniejsza grupe respondentéw stanowili uczniowie klas VI (33,19%) oraz uczniowie VII klas,
tj. 23,58%. Uczniowie klas VIII stanowili 21,83% proby, 11,35% ucznidow uczeszczato do klasy V,
a 9,61% proby stanowili uczniowie klas IV.

Natomiast charakteryzujac badang probg badawczg ze wzgledu na wiek mozna powiedziec,

iz najliczniejsza grupg tworzyli tutaj uczniowie w wieku 11 — 14 lat, tj. 83,41%. W grupie wiekowej
8 — 10 lat znajdowato si¢ 13,10% uczniow, a 2,62% os6b miato 15 — 16 lat.



Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Pierwszym diagnozowanym problemem wsrod dzieci i mtodziezy byt problem alkoholowy. Miat
on na celu oszacowanie skali zjawiska w$rod najmlodszych mieszkancow
oraz sprawdzenie wiedzy uczniéw dotyczacych problemu alkoholowego.

Na poczatek uczniom zadano pytanie, czy ich zdaniem ich rowiesnicy pija alkohol.

POO,
ponad potowa uczniow (52,40%) sadzi, ze ich rowiesnicy nie siegaja po alkohol. 20,09% uczniéw
uwaza, iz ich rowiesnicy pija alkohol, zas§ 27,51% uczniéw nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to
pytanie.
Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 8,73% ankietowanych uczniéw. Natomiast 91,27% nigdy nie
pito alkoholu.
Wsrdd ucznidw, ktorzy pili kiedykolwiek alkohol, 40,00% oso6b pita go pierwszy raz w wieku 8 — 10
lat, 30,00% oso6b pita w 15 — 16 lat oraz w wieku 14 — 16 lat.

Uczniowie najczeséciej wybierajg piwo — taka odpowiedz wskazato 60,00% uczniow. W dalszej
kolejnosci wskazywali oni rdwniez, iz pija takze: szampana (40,00%), wodke (30,00%), wino
(20,00%) oraz likiery, nalewki (20,00%).

Natomiast pierwszy raz po alkohol si¢gaja oni najczgséciej w czasie uroczystosci rodzinnej (65,00%).
Rzadziej wskazywano natomiast na nastgpujace okoliczno$ci: w czasie imprezy towarzyskiej
(20,00%), ze znajomymi na podwoérku (10,00%), na dyskotece (5,00%), po kitdtni z rodzicami
(5,00%) oraz podczas innych okolicznosci, ktorych uczniowie nie wymienili (5,00%).

Wigkszo$¢ ucznidw, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem, przyznata, iz nie do$wiadczyli nigdy
przykrych konsekwencji spozywania alkoholu. Takiej odpowiedzi udzielito 80,00% uczniéw. Osoby,
ktorym taka sytuacja si¢ przytrafita, wskazywali na: problemy zdrowotne (10,00%), problemy
finansowe (5,00%), problemy w zwiazku (5,00%) oraz inne negatywne konsekwencje, ktorych
ankietowani nie wyjasnili (15,00%).

Nastepnie poproszono ankietowanych uczniow o wskazanie jak zdobywaja alkohol. Ponad potowa
badanych przyznata, Ze zostata nim poczgstowana (60,00%). Natomiast 15,00% ucznidéw kupito sobie
samodzielnie alkohol, kolejne 20,00% dostato go od starszych kolegow. 30,00% uczniow wskazato
inne sposoby, jednak nie podali konkretnych przyktadow.

Wigkszos¢ ucznidw przyznala, ze ich rodzice wiedza o spozywaniu przez nich alkoholu — taka
odpowiedz wskazato 80,00% uczniéw. 20,00% ucznidéw uwaza, ze ich rodzice nie wiedza

o0 tym fakcie.

Niepokdj budzi rowniez fakt, iz az 50,00% uczniéw uwaza, ze ich rodzice nie zareagowali

na informacj¢ o spozywaniu przez nich alkoholu.

Natomiast 37,50% uczniéw przyznalo, ze ich rodzice przeprowadzili z nimi rozmowe. 12,50%
rodzicow zareagowato w inny sposob, uczniowie nie wyttumaczyli jakie byty to dziatania.

Ucznidéw zapytano takze, czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby w ich wieku

jest czyms$ tatwym. Ponad polowa o0séb nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie (51,09%).
10,04% ucznidw wskazato, ze zdobycie alkoholu jest tatwe, a kolejne 38,86% o0so6b uwaza, ze
pozyskanie alkoholu w gminie jest trudne.

Znaczna czg$¢ ucznidw nie wie jak ich rowiesnicy zdobywajg alkohol — takg odpowiedz wskazato
61,14% ucznidw. Pozostate osoby uwazaja, Ze osoby te zdobywaja alkohol dzigki starszym kolegom
(34,93%), prosza obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (13,10%), podkradaja rodzicom
w domu (7,86%) oraz sami sobie kupuja (5,68%). 0,44% uczniéw wskazato na inne sposoby, jednak
nie wyjasnili o jakie sposoby chodzi.

Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Kolejny dziat niniejszej diagnozy dotyczy¢ bedzie problemu nikotynowego. Na poczatek ucznidw
zapytano, czy ich zdaniem osoby w ich wieku palg papierosy. 28,82% uczniéw uwaza, ze ich



réwiesnicy palg papierosy, za$§ przeciwnego zdania jest 40,61% osob. Kolejne 30,57% uczniéw nie
potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Celem niniejszego pytania, byto oszacowanie liczby uczniow, ktérzy siegaja po papierosy.

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, do palenia przyznato si¢ 7,84% 0sob, w tym 3,93% palito raz
w zyciu, a kilka razy palilo kolejne 3,93% osob. Zaden uczeh nie deklarowat, iz zdarza mu sie pali¢
czgsto oraz, iz pali regularnie.

Analizujgc czestotliwos¢ palenia papieroséw ze wzgledu na pte¢ mozna zauwazy¢,

iz dziewczynki cze$ciej niz chlopcy przyznawaty, iz pality kiedykolwiek papierosy. Do palenia
przyznato si¢ 9,73% dziewczynek 1 6,03% chtopcow. Dziewczynki pality najczesciej kilka razy

w zyciu (6,19%) oraz raz w zyciu (3,54%). W przypadku chlopcow 1,20% palito kilka razy, 4,31%
chtopcow palito raz.

Najliczniejsza grupa uczniow, ktora pali papierosy, pierwszy raz si¢gn¢ta po nie w wieku

13 - 14 1at (50,00%). 16,66% ucznidow pierwszego papierosa wypalito w wieku 15 — 16 lat,

22,22% 0s06b pierwszy raz palito majac mniej niz 10 lat, a 11,11% uczniéw zaczelo pali¢ papierosy
w wieku 10 - 12 lat.

Wigkszoé¢ uczniow deklaruje jednak, ze ich rodzice nie wiedzg o paleniu przez nich papieroséw —
takg opini¢ wyrazito 61,11% os6b. 5,56% 0s6b przyznato jednak, ze ich rodzice wiedzg o tym fakcie,
a 33,33% ucznidéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Skale problemu nikotynowego pokazuje czestotliwos¢ siggania po papierosy w przeciagu ostatniego
miesigca. W tym czasie 94,44% ucznidw palitlo mniej niz jednego papierosa

na tydzien, a 5,56% mniej niz jednego papierosa dziennie. Co istotne, zaden z ucznidéw nie pali
regularnie, kazdego dnia.

Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Nastepny blok pytan dotyczy¢ bedzie problemu narkotykowego wsrdd uczniow szkot podstawowych
z Gminy Stromiec. W pierwszym pytaniu ucznidw zapytano, czy zdarzyto im si¢ kiedykolwiek
probowac zazywac narkotyki. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 0,44% uczniow.

Na kolejne pytania odnoszace si¢ do kontaktéw uczniéw z narkotykami 1 dopalaczami odpowiedzi
udzielali wytacznie uczniowie, ktorzy wskazali, iz mieli kontakt z substancjami psychoaktywnymi.
Uczen, ktory przyznat, iz zazywat substancje psychoaktywne, siegnat po nie po raz pierwszy w wieku
11 -13 lat.

Osoba ta zazywata marihuang lub haszysz oraz inne substancje, ktorych nie wymienita. Nie
zazywala natomiast pozostalych srodkow wymienionych w ankiecie.

Po substancje psychoaktywne uczen siegnat po raz pierwszy podczas wycieczki szkolne;.
Niezwykle ciekawe wydaje si¢ to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro s3 one prawnie
zabronione. Uczen, ktory przyznal, iz zazywal substancje psychoaktywne, dostat je od kolegi lub
kolezanki.

Zadeklarowal réwniez, iz do siggnigcia po narkotyki lub dopalacze sktonita go cheé¢ odczucia
przyjemnosci i relaksacji.

Substancje psychoaktywne zazywal u kolegi lub kolezanki oraz w domu. Nie zazywatl ich
w pozostatych miejscach wymienionych w ankiecie.

Dodatkowo Wigkszos$¢ ucznidw nie wie, czy zdobycie narkotykow lub dopalaczy w ich gminie jest
mozliwe — takg odpowiedz wskazato 52,84% uczniow. 46,29% uwaza, ze jest to trudne, zas 0,87%
ucznidw uwaza, ze jest to tatwe. uczen uwaza, ze jego rodzice nie wiedza o zazywaniu substancji
psychoaktywnych.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych uczniow nie zna miejsc, w ktdrych mozna kupié¢ narkotyki lub
dopalacze (94,32%). Pozostali uczniowie wskazywali na: osiedle (2,62%), dyskoteke (2,18%),
okolice szkoty (0,44%), sitowni¢ (0,87%), telewizje (0,44%) oraz inne miejsca, ktoérych nie wymienili
(1,75%). 0,44% ucznidéw zna konkretng osobe, u ktdrej mozna kupi¢ substancje psychoaktywne
85,15% ucznidw sadzi, ze zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest zdecydowanie szkodliwe dla



zdrowia, za$ 6,99% osob uwaza, ze jest to raczej szkodliwe. Z ta opinig nie zgodzito si¢ 4,80%
uczniow: 2,18% sadzi, iz substancje te sg raczej nieszkodliwe, a 2,62% o0s6b uwaza, ze sa one
zdecydowanie nieszkodliwe. 3,06% ankietowanych wskazato odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Profilaktyka z perspektywy dzieci i mlodziezy

Niniejszy podrozdziat ma na celu sprawdzenie wiedzy uczniow na temat substancji
uzalezniajacych.
Pierwsze pytanie skierowane do dzieci i mtodziezy miato na celu odkrycie powodow,
ktére motywujg mtodych ludzi do siggania po substancje psychoaktywne. Zdaniem uczniow
to glownie che¢ zaimponowania innym (62,01%) oraz ciekawos¢ (51,53%), a takze: cheé lepszej
zabawy (31,00%), poszukiwanie wrazen (23,14%), presja grupy (21,83%), obawa przed odrzuceniem
(20,52%) oraz $wietowanie okazji (12,66%), depresja (0,44%) to gldéwne powody, ktore sktaniajg
ich rowiesnikow do siggania po alkohol, narkotyki, dopalacze oraz papierosy. Dodatkowo 6,99%
uczniow wskazato rowniez inne powody, wsréd nich wymieniano: smutek, nie radzenie sobie
z problemami, zmartwienia oraz brak rozsadku.
Jesli chodzi o konsekwencje zazywania substancji psychoaktywnych to zdaniem uczniow wplywaja
one przede wszystkim na: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (72,05%), nieodpowiednie
towarzystwo (47,16%), pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych (43,23%), obniZenie
efektywnosci nauki (40,17%), powazne klopoty finansowe (33,19%), pogorszenie relacji
kolezenskich (32,75%). 18,78% badanych nie potrafita udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 1,75%
ucznidéw uwaza, ze uzaleznienia nie niosg ze sobg negatywnych konsekwencji.
Telewizja i Internet to gtdéwne Zroédto wiedzy na temat substancji psychoaktywnych — taka odpowiedz
wskazalo 55,02% uczniow. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na: nauczycieli — 33,62%
oraz rodzing (21,40%). Na znajomych wskazato 16,59% o0sob, zas
z innych zrédet wiedze¢ czerpie 1,75%. Niepokoj budzi fakt, iz 31,88% ankietowanych w ogoéle nie
czerpie wiedzy na ten temat.
W opinii uczniéow to nauczyciele (64,19%) oraz rodzice (53,28%) najczgsciej rozmawiajg
z mlodziezg na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych. W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali na: kolegow/kolezanki (15,28%) pedagoga/psychologa szkolnego (10,04%) oraz inne
osoby (1,75%). 13,97% ucznidw samodzielnie pozyskuje wiedz¢ na ten temat, a 19,65% uczniow
uwaza, ze nikt z nim na ten temat nie rozmawiat

Uczniowie w sytuacjach problemowych zwroéciliby si¢ z prosba o pomoc do rodzicéw

1 opiekunow — taka opini¢ wyrazito 79,91% osob. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali
na: Telefon Zaufania (31,44%), nauczycieli (29,69%), Policje (19,21%), kolegow 1 kolezanki
(15,28%), Osrodek Pomocy Spotecznej (8,30%), Osrodek Interwencji Kryzysowej (4,37%) oraz
Urzad Gminy (0,44%). 10,92% uczniéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie,
a 1,31% wskazalo inne osoby lub miejsca nie wyjasniajac o jakie miejsca doktadnie im chodzi.
Zdaniem ucznidw, najcickawszymi formami zaje¢ profilaktycznych sa: pogadanki
z wychowawcg (55,46%), zajecia warsztatowe z pedagogiem, psychologiem lub innym specjalistg
(34,06%), zajecia z przedstawicielami Policji (32,31%), spektakle lub musicale profilaktyczne
(25,33%) oraz inne formy zaj¢¢ (8,30%), uczniowie nie podali jednak konkretnych form zajec.

Problem przemocy z perspektywy dzieci i mlodziezy

Kolejnym problemem poruszanym w badaniu dzieci i mtodziezy, byt problem przemocowy. Celem
sprawdzenia wiedzy ucznidéw na temat zjawiska przemocy, poproszono

ich o wskazanie sytuacji, ktore ich zdaniem mozna nazwa¢ aktem przemocy. Jak wynika

z udzielonych odpowiedzi, uczniowie najczescie] wskazuja na nastepujace zachowania: bicie
(80,79%), grozenie, straszenie (73,36%), zmuszanie do oddawania pienigedzy (51,97%), wysylanie
obrazliwych wiadomosci (42,79%), kradziez pieniedzy Ilub innej wlasnosci (41,48%),



spoliczkowanie (41,05%), zmuszanie do ogladania pornografii (40,61%), podszywanie si¢
w internecie (23,58%), krytykowanie wygladu (19,21%), okazywanie braku szacunku (18,78%), nie
opiekowanie si¢ kim$ kto wymaga opieki (14,41%). Natomiast 11,35% ucznidw nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.
Uczniowie uwazaja, ze przemoc wynika gtdéwnie z naduzywania narkotykow (69,43%)
1 alkoholu (71,62%), ale takze z: chordb psychicznych (56,77%), zazdro$ci 1 zaborczos$ci (45,41%),
wptywu $rodowiska  (32,31%), réznic w pogladach (32,31%), probleméw w komunikacji
mig¢dzyludzkiej (30,57%), braku zaufania (30,57%) oraz problemoéw finansowych (25,33%).
12,23% o0s6b nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Przemocy do$wiadczylo kiedykolwiek, az 18,34% uczniéw. 81,66% ucznidow nigdy nie
doswiadczylo zachowan przemocowych.

Osobami stosujacymi przemoc wobec ucznidow byli gléwnie koledzy ze szkoly — taka odpowiedz
wskazato 50,00% uczniow, ktorzy doznali przemocy. Rzadziej wskazywano natomiast na: znajomych
(21,43%), brata (21,43%), siostre (9,52%), tate (7,14%), mame (2,38%) oraz inne osoby, ktérych
uczniowie nie wymienili (23,81%).

Uczniowie, ktorzy doswiadczyli przemocy uwazaja, ze osoby, ktore stosowaty wobec nich przemoc
nie byty pod wptywem zadnych substancji (59,52%). Natomiast 2,38% uczniéw uwaza, ze osoby te
byty pod wptywem alkoholu. 2,38% uczniéw przyznato, ze osoby te byly pod wplywem innych
substancji, jednak ankietowani nie podali konkretnych przyktadow. 40,48% respondentéw nie
potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

16,59% uczniéw przyznato, ze w ich szkole wystepuje przemoc migdzy uczniami. Z ta opinia nie
zgodzito si¢ 41,48% uczniow, a 41,92% nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Do stosowania przemocy wobec innych os6b przyznato si¢ 17,47% ankietowanych uczniow.
Uczniowie stosowali przemoc gldéwnie wobec rowiesnikow (67,50%), ale takze wobec rodzenstwa
(32,50%), rodzicéw (5,00%) oraz innych oséb, ktorych uczniowie nie wymienili (17,50%).

Z problemem przemocy uczniowie zwrociliby si¢ o pomoc do: rodziny (51,09%), Policji (44,10%),
zaufanego nauczyciela (42,36%), Telefonu Zaufania (35,81%), pedagoga szkolnego (33,62%), kolegi
lub kolezanki (20,09%), Osrodka Pomocy Spotecznej (14,85%), lekarza (12,66%), Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (6,11%), Osrodka Leczenia Uzaleznien (5,24%), punktu
konsultacyjnego  (3,49%), Osrodka Interwencji  Kryzysowej (3,93%) oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego (3,06%).

Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, iz 5,24% os6b szukaloby pomocy w Internecie, a 8,30% uczniéw
probowatoby radzi¢ sobie samodzielnie. Dodatkowo 12,23% uczniow nie potrafilo udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

4,37% ucznidéw zna osoby doswiadczajace przemocy domowej. 75,55% ankietowanych nie zna
takich osob, a 20,09% respondentéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

BADANIE SPRZEDAWCOW

W celu doktadniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostato
réwniez badanie sprzedawcoéw pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu. Kwestionariusz
skierowanej do nich ankiety zawieral pytania dotyczace zaréwno samego handlu trunkami
1 mozliwych zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, jak réwniez innych problemow
spotecznych. W sumie respondenci udzielili odpowiedzi na 17 pytan jednokrotnego wyboru.
Najbardziej rozbudowany zostat blok po§wigcony kwestiom dotyczacym alkoholu, a kwestionariusz
konczyt si¢ metryczka z pytaniami o wiek, ple¢ oraz staz pracy w charakterze sprzedawcy napojow
alkoholowych.

Ze wzgledu na niewielka liczebnos$¢ proby, wyniki zostaty przedstawione w formie liczb.

Struktura badanej préby



Ostatnig grupg bioraca udzial w diagnozie probleméw spotecznych w Gminie Stromiec byli
sprzedawcy napojow alkoholowych. Ich wiedza jest niezwykle cenna ze wzglgdu na fakt, iz na co
dzien sg oni bacznymi obserwatorami rzeczywistosci spotecznej, w zwigzku z tym sg w stanie
okresli¢ skalg wystepujacych problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami od substancji zakazanych.
W badaniu wzi¢to udziat trzynascie kobiet i czterech mezczyzn.

Najliczniejszg grupg 0sob tworzyli ankietowani w wieku 26 — 40 lat (6 0sob).
Po trzech respondentdw znajdowato si¢ w grupie 41 — 60 lat oraz powyzej 61 lat. Pigciu
ankietowanych nie miato wigcej niz 25 lat.
Siedmiu sprzedawcoéw pracuje w swoim zawodzie od 1 do 5 lat, kolejne cztery osoby posiadaja od
11 do 20 latu stazu pracy, trzy osoby pracujg w tym zawodzie krocej niz rok, dwoch ankietowanych
posiada ponad 21 lat stazu pracy, a jedna osoba od 6 do 10 lat.

Problemy spoleczne z perspektywy sprzedawcow

Pytania kierowane do tej grupy spotecznej miaty gtéwnie na celu poglebienie wiedzy
z zakresu problematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych w gminie oraz sprawdzenie, czy
w Gminie Stromiec przestrzega si¢ ustawy o wychowaniu w trzeZwosci.

Na poczatek badanych zapytano, czy ich zdaniem, na przestrzeni ostatnich kilku lat, na terenie
gminy zmienita si¢ skala spozycia alkoholu. Zdaniem jedenastu osob skala spozycia alkoholu
w gminie nie ulegta zmianie. Zdaniem trzech oséb w ostatnich latach pije si¢ mniej niz dawnie;.
Roéwniez trzech ankietowanych uwaza, ze pije si¢ wiecej niz dawniej.

Kolejne pytania maja na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla os6b nieletnich.

W tym celu sprzedawcow zapytano, jak czgsto sprzedaje si¢ alkohol osobom nieletnim na terenie
Gminy Stromiec. Siedmiu ankietowanych uwaza, ze na terenie gminy nigdy nie sprzedaje si¢
alkoholu osobom nieletnim. Dwoch sprzedawcow uwaza, ze takie sytuacje zdarzaja si¢ czasami,
a o$miu ankietowanych wskazato odpowiedz ,,rzadko”.

Czternastu sprzedawcow przyznalo takze, ze zdarzylo im sig, iz osoba niepelnoletnia chciata kupié¢
alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Rzadko, tj. raz lub kilka razy, zdarzyto si¢ to dwunastu
sprzedawcom,  a czesto, tj. wiele razy, taka sytuacja przytrafiala si¢ dwom ankiectowanym. Trzy
osoby zadeklarowaty, ze nigdy nie spotkaly si¢ z takim zdarzeniem.

Dwoch z ankietowanych sprzedawcow sprzedato raz lub kilka razy alkohol osobie niepetnoletniej,
a jedna osoba zrobita to wiele razy. Pozostali sprzedawcy, tj. czternascie osob deklarowato, iz nigdy
nie podali alkoholu osobom nieletnim.

Dwoch z ankietowanych sprzedawcéw sprzedato raz lub kilka razy alkohol osobie niepetnoletniej,
a jedna osoba zrobita to wiele razy. Pozostali sprzedawcy, t]. czternascie osob deklarowato, iz nigdy
nie podali alkoholu osobom nieletnim.

Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem w Gminie Stromiec zdarza si¢, ze osoby znajdujace si¢
pod wplywem alkoholu siadajg za kierownica. Trzy osoby przyznaty, Ze takie sytuacje nigdy nie maja
miejsca. Natomiast zdaniem jedenastu osob zdarza si¢ to rzadko, kolejnych dwoch sprzedawcow
uwaza, iz takie zdarzenia przytrafiajg si¢ czasami, a jeden ankietowany wskazat odpowiedz ,,czgsto”.

Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym jest niezgodna z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem, w gminie sprzedaje
si¢ alkohol osobom znajdujacym si¢ pod wptywem alkoholu. Jeden sprzedawca sadzi, iz nie sprzedaje
si¢ alkoholu takim klientom. Kolejne osiem osdb uwaza, ze taka sytuacja zdarza si¢ rzadko, siedem
0sob wskazata odpowiedz ,,czasami”, a jeden respondent twierdzi, iz zdarza si¢ to czgsto.
Pigtnascie 0sob przyznalo, iz zdarzylo im si¢, Ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ u nich alkohol.
Os$miu sprzedawcom sytuacja taka przytrafita si¢ raz lub kilka razy, za§ kolejnym siedmiu osobom



zdarzalo si¢ to wiele razy.

Jedenastu badanych nie sprzedato nigdy alkoholu osobie nietrzezwej. Pigciu sprzedawcom zdarzyto
si¢ to raz lub kilka razy, a jednej osobie zdarza si¢ to za kazdym razem, gdy taka osoba chce kupié
alkohol.

Klienci nie moga spozywac alkoholu na terenie sklepu lub w jego najblizszej okolicy.

Czterech sprzedawcow przyznato, ze w Gminie Stromiec klienci nigdy nie spozywajg alkoholu na
terenie punktu sprzedazy. Zdaniem o$miu o0s6b taka sytuacja ma miejsce rzadko, trzech sprzedawcow
wskazalo odpowiedz ,,czasami”, a kolejnych dwdch sprzedawcow uwaza, ze zdarza si¢ to czgsto.
Dziesieciu ankietowanych nie musiato nigdy wzywac policji z powodu zakldcania porzadku przez
osoby nietrzezwe, ktore znajdowaty si¢ na terenie punktu sprzedazy alkoholu. SzesSciu osobom
zdarzato si¢ to, ale rzadko, a jednej osobie zdarza si¢ to czasami.

Sprzedaz papierosOw osobom nieletnim jest rowniez niezgodna z prawem. Wigkszo$¢ respondentow
uwaza, ze W gminie nie sprzedaje si¢ wyrobow tytoniowych osobom niepetnoletnim — taka opinie
wyrazito jedenascie osob. Trzech sprzedawcow twierdzi, iz takie zdarzenia przytrafiaja si¢ rzadko,
dwie osoby wskazaly odpowiedz ,,czasami”, a jedna osoba wskazata odpowiedz ,,cz¢sto”.

Dwoch ankietowanych raz lub kilka razy sprzedato papierosy osobie niepetnoletniej. Kolejne
pigtnascie osob nigdy nie sprzedato wyrobow tytoniowych osobom niepeinoletnim

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi to podstawowy dokument, na
ktérym opiera si¢ sprzedaz wyrobow alkoholowych. Cztery osoby przyznaty,

ze znajg bardzo dobrze tres¢ tej ustawy. Kolejne dziewie¢ 0sob sadzi, iz znaja poszczegdlne zapisy
ustawy, za$ jeden sprzedawca nie byl pewny, czy zna tre$¢ ustawy. Trzech badanych nie zna ustawy,
ale styszatlo o nie;j.

Zgodnie ze wspomniang ustawg, w punkcie sprzedazy alkoholu musza znajdowaé si¢ tabliczki
informacyjne. Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, pigtnastu sprzedawcoOw
przyznato, iz w ich sklepach znajduja si¢ tabliczki informujace o zakazie sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia. Kolejne pigtnascie osob posiada w sklepie informacje o zakazie sprzedazy
alkoholu osobom nietrzezwym, a w jedenastu punktach widnieje informacja o szkodliwosci alkoholu,
a w o$miu sklepach znajduja si¢ tabliczki informujace o zakazie sprzedazy na kredyt lub pod zastaw.
W jednym sklepie nie ma zadnych tabliczek informacyjnych.

Szkolenia dotyczace odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu powinni przej$¢ wszyscy pracownicy przed
rozpoczeciem pracy. Pigciu sprzedawcow przyznato, iz brato udziatu w takim szkoleniu. Sze$¢ osob
nigdy nie zostato przeszkolonych, a kolejnych szesciu ankietowanych nie pamigta, czy bralo udziat
w szkoleniu.

Na koniec, ankietowanych zapytano, komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania alkoholu wedlug
ustawy z dnia 26. X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Poprawnej odpowiedzi udzielito dwunastu respondentéw. Kolejnych pigciu sprzedawcow
zaznaczyto, iz alkoholu nie mozna podawac osobom nietrzezwym, niepetnoletnim i kobietom w cigzy
— jest to odpowiedz biedna.

Problem alkoholowy

Analizujac badania ogdlnopolskie mozna dostrzec, iz napoje alkoholowe s3 najbardziej
rozpowszechniong substancja psychoaktywng wsrdd mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce
w dorostej czesci spoleczenstwa. Proby picia ma za sobg 80% uczniéw w wieku 15 — 16 lat 1 92,8%
uczniow w wieku 17 — 18 lat. W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek
napoje alkoholowe 67,9% mtodszych uczniéw i 89,0% uczniow starszych.

Natomiast w ostatnim miesigcu kontakt z alkoholem mialo 46,7% mlodszych oraz 76,1%
starszych uczniow.
Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczyta, chociaz raz w zyciu, ponad jedna trzecia pigtnasto-



szesnastolatkow (33,3%) 1 56,6% ucznidow ze starszej grupy. W ciaggu ostatniego roku do stanu silnego
upojenia alkoholowego doprowadzito si¢ 26,2% ucznidéw mtodszych 1 44% ucznidw starszych,
a w ostatnim miesigcu 11,3% mlodszych i 18,8% uczniow starszych. Porownanie wynikow z 2019 r.
z wynikami z 2015 r. wskazuje na spadek odsetkow ucznidow, ktorzy upili si¢ chociaz raz w zyciu
oraz tych ktorzy upili si¢ chociaz raz w czasie ostatnich 12 miesiecy.

W przypadku mtodziezy w Gminie Stromiec zauwazy¢ mozna znacznie nizszy odsetek siegania
po alkohol w poréwnaniu do danych ogélnopolskich. W przypadku uczniow w wieku 15 — 16 lat,
50,00% z nich przyznaje, iz spozywato alkohol kiedykolwiek z zyciu.

Jesli chodzi o rodzaj spozywanego alkoholu w Gminie Stromiec, to uczniowie
wybieraja gldwnie piwo (60,00%), w dalszej kolejnosci wybierano szampana (40,00%) oraz wodke
(30,00%).

Zjawisko to jest rowniez widoczne wérod uczniow w Polsce. Tutaj mtodsi i starsi uczniowie takze
najczesciej siggaja wlasnie po ten alkohol. W drugiej kolejnosci wybierali wodke oraz wino.

Problem narkotykowy

Jak wynika z badan ogdlnopolskich, problem narkotykowy nie przybiera tak duzych rozmiaréw jak
problem alkoholowy. Chociaz raz w ciggu catego zycia uzywalo tych substancji 21,4% mtodszych
uczniow i 37,0% starszych ucznidéw. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania
substancji nielegalnych wsrdd uczniow gimnazjéw jest amfetamina (4,2%), a wsrdéd uczniow szkot
wyzszego poziomu — ecstasy (5,1%).

Aktualne, okazjonalne uzywania substancji nielegalnych, czego wskaznikiem jest uzywanie

w czasie ostatnich 12 miesigcy, takze stawia marihuang lub haszysz przetwory konopi na pierwszym
miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia. W klasach trzecich gimnazjow uzywa tych §rodkéw
ponad 16,7% uczniéw, w klasach drugich szkot ponadgimnazjalnych — 29,6%.

W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem 9,0% ucznidéw klas trzecich gimnazjow i 15,1% uczniéw
klas drugich szkot ponadgimnazjalnych uzywato marihuany lub haszyszu.

Do problemowych uzytkownikow marihuany lub haszyszu zidentyfikowanych przy pomocy testu
przesiewowego zaliczy¢ mozna 5,2% gimnazjalistow oraz 6,7% ucznidw ze starszej grupy.

W przypadku uczniow ze szk6ét w Gminie Stromiec problem narkotykowy rowniez nie przybiera
duzych rozmiarow. Jedynie 0,44% uczniéw zadeklarowato sigganie po substancje psychoaktywne,
natomiast w grupie 15 — 16 latkow zaden z uczniow nie siegat po narkotyki lub dopalacze.

Co istotne, uczniowie z Gminy Stromiec posiadaja wiedz¢ na temat konsekwencji zazywania tych
substancji oraz w wigkszos$ci, sg przeciwni sigganiu po srodki psychoaktywne.

Problem nikotynowy

Analizujac problem nikotynowy wsrdd dzieci 1 mlodziezy w Polsce, mozna zauwazy¢, iz jest on
coraz mniej powszechny wsrod tych grup.
W czasie catego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 49,9% uczniow klas trzecich
gimnazjum 1 65,5% uczniéw klas drugich szkot ponadgimnazjalnych. Wsréd ucznidow, ktorzy
podejmowali proby palenia mozna wyr6zni¢ frakcje osob, ktore pality nie wigcej niz 5 razy w swoim
zyciu. Frakcja ta liczy 20,1% mtodszych i 20,8% starszych. Jednoczesnie 15,7% z pierwszej grupy
127,2% z drugiej palito 40 razy lub wigcej. Te ostatnie frakcje badanych, to osoby, ktorych palenie



wyszlo poza faz¢ eksperymentowania.

Uczniowie w wieku 15 — 16 lat ze szkot w Gminie Stromiec czesciej niz uczniowie w Polsce, palg
papierosy. Do kontaktu z papierosami przyznato si¢ 62,50% uczniow w wieku 15 — 16 lat. Dane te
pokazuja, iz starsi uczniowie w Gminie Stromiec czesciej siggaja po papierosy niz ich rowiesnicy
bioracy udziat w ogélnopolskim badaniu ESPAD.

Problem alkoholowy

Problem alkoholowy jest istotny, gdyz znaczny odsetek mieszkancow (83,00%) spozywa alkohol.
Wiekszo$¢ mieszkancoéw pije alkohol kilka razy w roku (34,00%), a az 4,00% os6b pije codziennie.
Co istotne, wiekszo$¢ mieszkancow wypija jednorazowo bezpieczne ilosci alkoholu. Dodatkowo
szczegolng uwage nalezy zwrocic na to, ze 41,00% mieszkancoéw byto swiadkiem prowadzenia przez
kogo$ pojazdu pod wptywem alkoholu, a 10,84% mieszkancéw prowadzito pojazd w stanie
nietrzezwosci. Zdarzyto si¢ réwniez, iz wykonywali swoje obowiazki stuzbowe bedac pod wptywem
alkoholu (15,66% 0s6b przyznato, si¢ do takiego zachowania, w tym 2,41% robi to czgsto).

Problem alkoholowy w$rod dzieci 1 mlodziezy w Gminie Stromiec nie przybiera duzych rozmiaréw
- spozycie alkoholu zadeklarowato 8,73% ucznidéw. Po alkohol czg$ciej siegaja dziewczynki (9,73%)
niz chtopcy (7,76%). Warto zwr6ci¢ uwage rdwniez na to, ze znaczna cz¢$¢ rodzicow wiedzaca o
tym, ze ich dzieci maja kontakt z alkoholem, nie zareagowata na t¢ informacje. Dodatkowo uczniowie
cze¢sto siegaja po alkohol podczas uroczystosci rodzinnych (65,00%). Nalezy kontynuowa¢ dziatania
profilaktyczne, zapobiegajace dalszemu rozwojowi problemu.

Problem nikotynowy

Problem nikotynowy w Gminie Stromiec jest widoczny, ale nie przybiera duzych rozmiarow —
28,00% mieszkancow sigga po papierosy, a codziennie robi to 24,00% oséb. Najwicksza czgsé
ankietowanych wypala kazdego dnia od 6 do 15 sztuk papierosow (39,29%). Warto zwrdci¢ uwage
na to, ze wigkszo$¢ palacych papierosy mieszkancow, nigdy nie podjeto proby zerwania z nalogiem
(35,71%). Jednakze cieszy fakt, ze mieszkancy maja $wiadomos$¢ negatywnych konsekwencji
zdrowotnych wynikajacych z palenia papierosow.

Palenie papierosow przez dzieci i mtodziez jest nie jest duzym problemem, ale warto rozpoczaé
dzialania profilaktyczne zapobiegajace dalszemu rozwojowi problemu. Do palenia przyznato si¢
7,84% uczniow. Co istotne, zaden z ucznidw nie palit czgsciej niz kilka razy w zyciu. Dodatkowo
zaden z ucznidéw nie pali regularnie.

Problem narkotykowy

Problem zazywania substancji psychoaktywnych nie przybiera duzych rozmiaréw wsrod
mieszkancoOw Gminy Stromiec — 7,00% mieszkancow miato kiedykolwiek kontakt
z substancjami psychoaktywnymi, a 1,00% os6b zazywa je kilka razy w miesigcu. Jednakze, zaleca
si¢ kontynuowanie dziatan profilaktycznych, by utrzymac ta pozytywna tendencj¢ oraz zapobiegac
mozliwemu rozwojowi tego problemu.

Badanie wykazato, Ze kontakt z narkotykami lub dopalaczami miat jeden uczen (0,44%). Uczniowie

w wiekszosci nie wiedza, gdzie moga kupi¢ narkotyki i dopalacze w gminie. Uwazaja, iz tego typu
substancje sg bardzo szkodliwe dla zdrowia (85,15%).

Problem przemocowy



Problem przemocy w gminie jest widoczny. Przemocy doswiadczyto 21,00% ankietowanych

mieszkancow. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na to, ze jest grupa mieszkancow, ktora nie zdaje sobie
sprawy z negatywnych konsekwencji stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci.
Problem przemocy wsrdd ucznidow w gminie jest widoczny, bowiem az 18,34% uczniéw przyznaje,
ze doswiadczylo przemocy. Szczegoélnie dostrzegalnym jej rodzajem jest przemoc rowiesnicza,
bowiem 50,00% uczniéw doznato przemocy ze strony kolegdow ze szkoty oraz 16,59% ucznidéw jest
zdania, ze w ich szkole wystepuje przemoc. Jak wynika z analizy materiatu badawczego, problem
przemocy domowej jest mniejszy niz przemocy rowiesniczej, jednak réwniez dostrzegalny
1 wymagajacy podjecia dzialan

I11. Realizatorzy programu

Rozwigzywanie problemow alkoholowych i narkotykowych wymaga wspotdziatania szeregu
instytucji, aby skutecznie przeciwdziata¢ przemocy zwigzanej z alkoholem 1 narkotykami.
Realizacjg Programu na rok 2020 zajmuja si¢ :

1. Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Punkt konsultacyjny dla rodzin os6b dotknigtych problemem alkoholowym, narkomanig
i przemoca domowa.

4. Szkoty Podstawowe 1 Gimnazjum.

5.Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;.

6. Gminny Klub Sportowy.

7. Zespo6t Interdyscyplinarny.

8. Posterunek Policji.

9. Gminna Biblioteka Publiczna,

V. Adresaci Programu

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy Gminy Stromiec, a w szczeg6lnosci nastepujace grupy
0s0b:

1. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby pijace szkodliwie.

2. Dzieci 1 mtodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem).

3. Rodziny (w tym osoby wspotuzaleznione) oraz najblizsze otoczenie osob z problemem
alkoholowym.

V. Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii

1 . Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych od alkoholu i narkotykow
Zespot uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykow jest chorobg spoleczna, ktorej konsekwencji
doswiadczaja cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych oraz srodowisko spoteczne.
Sposoby realizacji:
1. Kontynuacja dziatah Punktu Konsultacyjnego, do ktorego nalezy:
1) dostarczanie informacji o mozliwosci podjecia profesjonalnej terapii,
2) motywowanie i kierowanie do leczenia,
3) udzielanie wsparcia i1 pomocy psychospotecznej po zakonczeniu terapii odwykowej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom,
Zakres finansowania dzialalnos$ci Punktu Konsultacyjnego obejmuje m. in. :
- wynagrodzenie osoby petnigcej dyzur ( psychologa )




- zakup materialow informacyjno -edukacyjnych , (ksigzki specjalistyczne, prasa, ulotki,
broszury ,poradniki)
2. Finansowanie zaje¢¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych.
3. Finansowanie kosztow leczenia osob uzaleznionych ( leki , koszty podrozy, itp.)
4. Finansowanie kursow i szkolen dla pracownikow o0séb pracujacych na rzecz rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii (zwrot kosztow podrozy).
5. Finansowanie pobytu mieszkancom Gminy Stromiec w Osrodkach Interwencji Kryzysowe;j
6. Zakup i dystrybucja materiatdw informacyjno - edukacyjnych niezbednych do realizacji
programu ( ulotki , broszury, poradniki).
7. Stata wspoélpraca z instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi ,placéwkami oswiatowymi
oSrodkami kultury, klubami sportowymi ,zajmujacymi si¢ profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych i narkomanii
8. Udzielanie dotacji celowych na realizacj¢ zadan wynikajacych z Programu organizacjom
pozarzadowym, ktore zajmujg si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych.
9. Wspolpraca z biegtymi sadowymi, psychologiem, psychiatra w zakresie kierowania osob
uzaleznionych na badania w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i ustalenia sposobu
leczenia.

- przygotowanie dokumentacji do sadu

- wspotpraca z kuratorami sagdowymi wykonujacymi nadzoér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu na podstawie orzeczenia sadu.
Zakres finansowania obejmuje m. in.

- koszty opinii biegtych,

- optaty sadowe zwigzane ze sktadaniem wniosku o wszczgcie procedury zobowigzania do
leczenia.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
narkotykowe, pomocy psychologicznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie

1) Pomoc prawna i psychologiczna dla rodzin osob uzaleznionych w ramach punktu konsultacyjnego.
2) Pomoc psychologiczna dla 0sob wspotuzaleznionych i doswiadczajacych przemocy domowe;.

3) Budowanie lokalnej koalicji 0sob, stuzb, instytucji i organizacji w sprawie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Wspoétdziatanie w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego.

4) Edukacja publiczna (ulotki, broszury , poradniki).

5) Wspotpraca z Policja, Stuzbg Zdrowia, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania
narkomanii ,w szczegolnosSci dla dzieci i mlodziezy w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych , a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
I socjoterapeutycznych.

1) Prowadzenie popotudniowych zaj¢¢ opiekunczo- wychowawczych dla dzieci.

Zakres finansowania obejmuje m. in.

- zakup materiatow do zaje¢ ( materialy biurowe , sprzet sportowy)

- dofinansowanie dziatalnosci rekreacyjnej i kulturalnej oraz sportowej (m. in. basen, spektakle
teatralne,, koncerty, seanse filmowe)

- dozywianie dzieci , zakup paczek gwiazdkowych.




2) Realizowanie w szkotach podstawowych 1 gimnazjum programoéw profilaktycznych (warsztaty,
spektakle).

3) Dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego (kolonii, ferii zimowych) dla dzieci
1 mtodziezy z terenu gminy.

4) Przystgpienie do ogdlnopolskiej kampanii edukacyjnej zwigzanej z profilaktyka problemow
uzaleznien.

5) Wspieranie merytoryczne i finansowe:

- imprez edukacyjnych, kulturalnych, sportowych i turystycznych,

- konkurséw wiedzy o uzaleznieniach,

- zawodow 1 turniejow sportowych promujacych zdrowy styl zycia,

- festynéw rodzinnych,

-rajdow, olimpiad,

- wspieranie i dofinansowanie imprez promujacych wzorce godne nasladowania i zdrowy styl zycia.

Zakres finansowania obejmuije m. in.
- zakup materialow profilaktycznych w tym plakatow, ulotek, broszur, ekspozycji 1 innych materialow
edukacyjnych niezbednych do realizacji programow.

- zakup szkolnych programéw profilaktycznych ( spektakli , teatrzykow, pogadanek)

- zakup nagrod rzeczowych dla uczestnikow konkursow i turniejéw sportowych.

- zakup biletow wstepu na imprezy artystyczne, kulturalne, rekreacyjne i sportowe.

6) Organizowanie szkolen réznych grup zawodowych i spotecznych w zakresie uzaleznien
I przemocy w rodzinie.

Zakres finansowania obejmuje:

- finansowanie szkolen

7) Dofinansowanie zakupu nowych elementéw wyposazenia placow zabaw dla dzieci

8) Prowadzenie dziatalno$ci edukacyjno — informacyjnej.

Zakres finansowania obejmuje:

- zakup i dystrybucja broszur, ulotek, filméw i plakatow.

9) Wspieranie i dofinansowanie dziatan w zakresie organizacji imprez dla dzieci i mtodziezy oraz
dorostych , ktore maja wyrazny cel profilaktyczny , promujacy zdrowy 1 trzezwy styl zycia.
Wspotdziatanie ze wszystkimi organizacjami 1 instytucjami dzialajagcymi w obszarze profilaktyki.

10) Finansowanie lokalnej diagnozy probleméw uzaleznien.

4. Wspomaganie dzialalnos$ci instytucji , stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

1) Wspieranie finansowe instytucji i organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢ statutowo
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych.

Wspotpraca z instytucjami pozarzadowymi , organizacjami kulturalno — o§wiatowymi w zakresie
realizacji zaje¢ profilaktyczno- edukacyjnych dla dzieci mtodziezy i ich rodzin.

5. Ustalanie szczegolowych zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie

sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy i poza miejscem sprzedazy, kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi
napojami

1) Podejmowanie dziatan kontrolnych interwencyjnych w stosunku do punktéw handlujacych
alkoholem.

2) Czuwanie nad prawidtowa lokalizacja punktow sprzedazy alkoholu oraz opiniowanie wnioskow
dotyczacych przydziatu zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojoéw alkoholowych.

Zakres finansowania obejmuje m. in.




- finansowanie szkolen dla sprzedawcow alkoholi.

6. Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki I Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii

1) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii finansowany jest ze sSrodkow wtasnych pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych.

2) Za realizacj¢ zadan wynikajacych z niniejszego programu odpowiedzialny jest Wojt Gminy oraz
Przewodniczacy Komisji.

3) Przewodniczacy Komisji sktada corocznie sprawozdanie Wojtowi i Radzie Gminy z wykonania
programu do 31 marca danego roku.

4) Realizacja w/w zadan na terenie gminy odbywac si¢ bedzie w Scistej wspotpracy z podmiotami,
ktorych zadania migdzy innymi zwigzane sa z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych 1 przeciwdziataniem narkomanii : Policja, Szkotami , Zaktadem Opieki Zdrowotne;,
Gminnym, O$rodkiem Pomocy Spotecznej, Gminnym Centrum Kultury.

7. Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1) Inicjowanie i koordynowanie lokalnej polityki wobec probleméw alkoholowych w  gminie
Stromiec,

2) Wyznaczanie priorytetow gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych,

3) Opiniowanie ofert sktadanych przez podmioty realizujace zadania gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,

4) Prowadzenie kontroli przestrzegania zakazoéw ustawowych oraz warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych w gminie Stromiec,

5) Podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia zastosowania wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczenia w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

6) Wydawanie opinii dotyczacych wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie
z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

7) Dokonywanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad i warunkow korzystania z zezwolenia z godnie z art. 18 ust.8 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

8. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych

1) Odptatnos¢ za prace wykonywane na rzecz realizacji niniejszego programu nast¢puje na
podstawie rachunkow.
2) Za udziat w pracach Komisji cztonkowie otrzymuja wynagrodzenie za kazde posiedzenie
w wysokosci 10 % minimalnego wynagrodzenia pracownika, o ktérym mowa w art.2 ust.5 ustawy
z dnia 10 pazdziernika 2002r. o minimalnych wynagrodzeniach za prace (Dz.U.2020r.,p0z.2207).
3) Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest:

-zawarcie umowy- zlecenia z cztonkami komisji

-udziat w posiedzeniu Komisji ( odnotowany podpisem w liscie obecnosci).

4) Czlonkowie Komisji otrzymujg za wyjazdy stuzbowe po za teren Gminy zwrot kosztow
podrozy na zasadach okreslonych w przepisach podrézy stuzbowych na obszarze kraju.



